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茂名成人床垫哪家好

发布日期: 2025-10-03 | 阅读量: 11

乳胶床垫分为天然乳胶床垫、合成乳胶床垫。天然乳胶床垫原料来源于橡胶树汁液，取料天
然，散发着淡淡的乳香，而且散发的香气还具有驱散蚊虫的功效。天然乳胶非常的柔软，弹性较
好，吸湿、静音、释放压力。但是需要保养，如果长期接触紫外线，就会马上风化，也不能温度
过高，会影响乳胶使用寿命。合成乳胶是一种化工产品，柔软、回弹力没有天然乳胶好，但支撑
性好，比天然乳胶偏硬。床垫由“芯片”+填充层+面料层组成，这个芯主要指前文提到的弹簧层
和棕榈层，而海绵、乳胶更多的是运用在填充层，因为不管是海绵还是乳胶，整体使用的话，都
太软了，没有支撑性，对脊柱起不到一个支撑效果，所以需要搭配使用。在弹簧层或者棕榈层上
面加上海绵或者乳胶，会使得床垫更加的柔软，如果没有这个填充层的话，可能会偏硬，特别是
棕榈床垫，没有填充层舒适度就降低了。一般加个2cm就合适，4cm有些偏软了。床垫怎么挑，才
能有睡在云端般的感觉？茂名成人床垫哪家好

新买回的床垫外面都有一层的塑料薄膜保护，很多人觉得撕掉塑料薄膜之后，就容易弄脏床
垫，这是错误的。一定要把外面的塑料薄膜去掉，保持床垫通风透气干爽，以免床垫受潮。如果
怕弄脏，可以套个床罩或者铺床单，勤快换新即可。不要在床垫上经常蹦跳，也不要经常坐在垫
子边缘，避免床垫局部受力过重。每个月要使用吸尘器对床垫吸尘，防止积尘和尘螨。为使床垫
的弹簧受力平均，可以每三个月调换一下正反面或摆放方向，头脚对调使用，避免总睡在一个位
置上。总的来说软硬适中的床垫比较有利于睡眠，有足够支撑，这样的床垫既能起到充分的承托
人体的重量，又能顺应人体脊柱的弯曲度。另外透气性要好，材质安全要环保。上海成人床垫好
不好床垫脏了没法晒没法洗怎么办？

保养床垫的建议有哪些？1. 定期翻转，新床垫在购买使用的那一年期间，每２至３个月正反、左
右或转角相互转一次，使床垫弹簧受力均匀，之后约每半年翻转一次即可。2.保持清洁，要搞好
床上用品的卫生，勤晒。如果床垫沾染污渍可以用卫生纸或布吸干水分，不可用水或洗洁剂洗涤。
避免洗完澡后或流汗后躺卧床上，更不要在床上使用电器或抽烟。3.不要经常坐在床边缘、床角，
因床垫的４个角比较为脆弱，长期在床缘坐卧，易使护边弹簧过早损坏。

一个人如果能活到80岁，他在床上度过的时间大约是26年。床无疑是家里比较重要的地方之
一了。决定床的舒适度的不是床架，而是床垫。但是挑床垫实在是一门学问啊！弹簧床垫、乳胶
床垫、记忆棉、棕垫、泡沫床垫……到底哪个舒服、哪个对腰椎好、哪个环保……好床垫的标准
是什么？决定床垫舒适度的几个指标：支撑性、贴合度、透气性、抗干扰性。支撑性是比较重要
的指标，因为它关系着我们的脊柱健康。睡在床垫上时，脊柱的状态很重要。理想的情况是，睡
下时的脊柱和站立时的脊柱一样，呈现自然S型。支撑性较好的床垫，能够根据人的生理曲线产
生不同的支撑力度，减轻肩部和臀部这种承压大的部位的压力，同时使人体凹陷的地方比如腰部
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也能得到适宜的支撑力度。所以过软或者过硬的床对身体都不好，过软意味着支撑性不足，整个
身体下陷，脊柱处于变形状态。过硬的床肩部和臀部的组织受到挤压，容易酸疼。贴合度好的床
垫带来包裹感，体感更舒服。透气性是由床垫的材料决定的，透气性差的床垫越睡越闷热，皮肤
无法呼吸，容易造成各种皮肤病；抗干扰性，如果你翻身时整个床都随之震动，影响另一半睡眠，
抗干扰性就差；如果你翻个身，除了你睡的地方别的地方都纹丝不动，抗干扰性就强。什么床垫
才是好床垫？如何选择性价比高的床垫？

市面上的床垫品牌基本都是营销公司幕后控制的，自己没有生产能力的，基本都是代工，有
时候你看见几个床垫品牌可能是一家营销公司控制的产品。床垫品牌的价格一般是成本出厂价
的5——10倍起步，因为广告费用太大，中间环节多，层层代理多，商场门面贵，市场管理人员多，
一张床垫从生产——消费者起码中间10几个环节，在这些环节中人人都要分一杯羹。纯进口床垫
是比较离谱的谎言，国内很少有纯进口的床垫，打着进口的牌子的床垫都是在国内生产，价格更
是成本出厂价的15——20倍以上甚至更多。很多床垫品牌不是专业做床垫的，做床垫而是完善自
己类目的生态，至于宣传看起来非常完善，这是不能相信的。纯手工打造纯粹就是欺骗行为，如
果你看见视频和图册上宣传是手工缝制那就是作秀，一张床垫的缝纫工作量很大，如果靠手工的
黄花菜都凉了，现在的设备这么发达，机器做出来比人工快不说而且质量要好的多，请问凭什么，
如果你懂行就会觉得这种谎言恶心，一般老外爱干这种事情蒙国人。卧室床垫使用的注意事项有
哪些？齐齐哈尔成人床垫清洗

床垫脏了没法晒没法洗怎么办？诀窍在这里！茂名成人床垫哪家好

长期受潮会使床垫的内部结构生锈，翻身都会吱吱响，还有就是塑胶味儿对呼吸系统不好。
资料表明人体一夜大约要通过汗腺等排出一升左右的水分，如果睡在包了塑胶布的床垫上，潮气
就不会走下去，而会附着在褥子和床单上，罩在人体周围，使人不舒适，睡眠时增加翻身的次数，
影响睡眠品质。若仔细观察目前市场上出售的弹簧床垫，我们会发现：许多垫子的侧面都留有三
四个孔，这也就是透气孔，厂家的设计里为什么包含了这种小孔呢？无疑是从人体睡眠品质上考
虑的，如果消费者连塑胶布都不撕下去的话，则白费了厂家的苦心。茂名成人床垫哪家好

佛山市与画家具有限公司是一家有着先进的发展理念，先进的管理经验，在发展过程中不断
完善自己，要求自己，不断创新，时刻准备着迎接更多挑战的活力公司，在广东省等地区的家居
用品中汇聚了大量的人脉以及**，在业界也收获了很多良好的评价，这些都源自于自身不努力和
大家共同进步的结果，这些评价对我们而言是比较好的前进动力，也促使我们在以后的道路上保
持奋发图强、一往无前的进取创新精神，努力把公司发展战略推向一个新高度，在全体员工共同
努力之下，全力拼搏将共同佛山市与画家具供应和您一起携手走向更好的未来，创造更有价值的
产品，我们将以更好的状态，更认真的态度，更饱满的精力去创造，去拼搏，去努力，让我们一
起更好更快的成长！


